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                                   Conoce al docente 
  

David Villarreal Zegarra, PhD(c), MPH 

• Especialista en salud mental y tecnologías digitales aplicadas a la salud 

• Licenciado en Psicología por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, con Maestría en 

Salud Pública y Salud Global por la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) y 

candidato a PhD en Informática Biomédica en la prestigiosa University of Utah (UoU) en 

Estados Unidos. 

• Actualmente es investigador asociado del Digital Health Research Center del Instituto 

Peruano de Orientación Psicológica (IPOPS) y editor de la revista científica Interacciones: 

Journal of Family, Clinical and Health Psychology. 

• Cuenta con una sólida trayectoria como investigador y docente universitario en diversas 

instituciones, y ha colaborado como consultor técnico en salud mental digital para entidades 

gubernamentales como la Superintendencia Nacional de Salud (SUSALUD) y el Instituto 

Nacional de Salud (INS) del Perú. 

• Su campo de investigación está centrado en la salud mental y la integración de herramientas 

digitales e inteligencia artificial para mejorar la atención y el acceso en salud pública. Ha sido 

ganador de fondos concursables de investigación de entidades como CONCYTEC, INS, 

EsSalud, UPCH, entre otras. 

 

             Producción científica y profesional 

      Investigador RENACYT nivel “Investigador Distinguido”, con más de 60 publicaciones en revistas 

indexadas en Scopus y participación en redes científicas internacionales. 

    Experto en diseño de chatbots, IA aplicada a salud mental y validación de instrumentos en 

psicología clínica y de la salud. 

 

   Enlaces profesionales 

  ORCID (registro oficial de autor e investigador): 

https://orcid.org/0000-0002-2222-4764 

    Perfil en Google Scholar (citas, h-index, publicaciones): 

https://scholar.google.com/citations?user=UhIQliwAAAAJ&hl=en 

https://research.digitalhealth.pe/
https://ojs.revistainteracciones.com/index.php/rin
https://ojs.revistainteracciones.com/index.php/rin
https://orcid.org/0000-0002-2222-4764
https://scholar.google.com/citations?user=UhIQliwAAAAJ&hl=en
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    Perfil profesional en IPOPS (Instituto Peruano de Orientación Psicológica): 

https://ipops.pe/david-villarreal-zegarra/ 

      Perfil en Scopus (producción científica indexada): 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57206772173 

https://ipops.pe/david-villarreal-zegarra/
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57206772173

